
北茨城市ソフトテニス協会小中学生ソフトテニス研修会 

 

 

2022 年 9 月 17 日に磯原地区公園テニスコートにて、北茨城市ソフトテニス協会主催の 

小中学生ソフトテニス研修会を開催いたしました。 

講師としてヨネックス所属元日本代表の黒木瑠璃香さん、徳川愛実をお招きしました。 

小学生の部として磯原ジュニア、豊浦ジュニア、常陸太田ジュニア、 

中学生としては磯原ジュニア、常北中学校ソフトテニス部の皆様に参加頂きました。 

そして地元磯原郷英高校ソフトテニス部員がお手伝いとして参加して頂きました。 

午前中は初中級者向け講習、午後は上級者向け講習を行いました。 

講習以外の時間には交流試合を行いました。天気にも恵まれて無事全日程を終えることが

出来ました。参加された皆様の今後の技術向上の一助になれば幸いです。 
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